
･･･認知症の方に美味しく食べていただくために･･･	
 

高齢社会である日本にとって認知症に対する対応は重要な問題となっています。その中

で、認知症を有する方への食事を提供するには周囲の介護者の理解や認知症の程度に応じ

た根気強い対応が大切となります。 
豊島区歯科医師会では平成 21 年度から厚生労働省老人保健健康増進事業として区内施
設入所の認知症高齢者の食行動観察および食事関連アンケート調査等を実施してきました。

今回、これまでの取り組みに関わったきた経験からわかったことや今後の事業展開につい

て考えてみたいと思います。 
 

記 
日 時：	
 平成 24 年 1 月 26 日（木）19：00～21：30 
場 所：	
 東京都豊島区歯科医師会館	
 3F ホール 

  	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 豊島区南大塚 2-37-1（下図参照） 
主 催：	
 公益社団法人 東京都豊島区歯科医師会 
 

◎基調講演  
「認知症の方への食支援」  

豊島区歯科医師会「あぜりあ歯科診療所」常勤歯科医師	
 	
 枝広	
 あや子先

生  
  

◎ディスカッション  
 

◎まとめ・今後の事業展開について  
公益社団法人  東京都豊島区歯科医師会	
 専務理事	
 高田  
 

問い合わせ先：あぜりあ歯科診療所（9：00～17：00）tel：3987‐2425 
 

 
 
 

 
 

参 加 費：	
 無	
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